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Lucina: un percorso che diventa orizzonte

Silvia Vaccari
Presidente della Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica (FNOPO)

Dal 1935 Lucina rappresenta un punto di riferimento per la professione ostetrica in Italia e
I'organo ufficiale della Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica.
Una rivista che ha attraversato quasi novant’anni di storia, accompagnando I'evoluzione
dell’ostetricia, raccontandone i cambiamenti e custodendone la memoria professionale.

Nel tempo Lucina ha saputo adattarsi a trasformazioni profonde, editoriali e culturali, sen-
za mai perdere la propria identita. Anche di fronte alle sfide poste dalla digitalizzazione e
al mutamento dei linguaggi dell'informazione scientifica, la rivista ha mantenuto la pubbli-
cazione cartacea, grazie all'impegno delle Presidenti dei Collegi prima e degli Ordini poi,
che hanno riconosciuto in Lucina uno spazio irrinunciabile di aggiornamento, confronto
e appartenenza professionale.

E nel solco di questa continuita che si colloca la nuova fase della rivista. I obiettivo dell’in-
dicizzazione, che oggi Lucina si pone con determinazione, non nasce come una svolta
improvvisa, ma come il naturale approdo di un percorso avviato nel mandato precedente
e portato avanti con coerenza e visione. Un lavoro paziente, costruito nel tempo, che trova
in questa nuova edizione le condizioni per concretizzarsi.

Fin dall’inizio di questo cammino abbiamo creduto che Lucina potesse essere piu di uno
strumento informativo. Una rivista capace di esprimere il pensiero scientifico della profes-
sione ostetrica, di valorizzarne il contributo alla ricerca e di offrire uno spazio autorevole
di elaborazione culturale. In questi anni l'attenzione alla qualita dei contenuti, al rigore
metodologico e alla responsabilita editoriale ¢ stata una scelta consapevole e strategica.

L’indicizzazione rappresenta oggi il riconoscimento della capacita delle ostetriche di pro-
durre conoscenza scientifica. La professione ostetrica non ¢ soltanto pratica assistenziale,
ma anche ricerca, studio, riflessione critica e contributo al dibattito scientifico sulla salute
sessuale e riproduttiva, sulla nascita, sulla prevenzione e sull’educazione sanitaria. Ambiti
centrali per la salute pubblica, che richiedono evidenze solide e un confronto costante con
la letteratura scientifica nazionale e internazionale.

Con Lucina intendiamo rafforzare questa consapevolezza, offrendo uno spazio strutturato
e credibile a chi produce ricerca, a chi sperimenta modelli assistenziali innovativi, a chi
contribuisce allo sviluppo di pratiche basate sulle evidenze. Una rivista indicizzata signi-
fica dare visibilita e dignita a questo patrimonio di conoscenze, rendendolo riconoscibile
all'interno della comunita scientifica.
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Ricerca e qualita delle cure sono inscindibilmente legate. Investire in una rivista scientifi-
ca significa investire nella salute delle donne, dei neonati e delle famiglie, promuovendo
un’assistenza appropriata, sicura e rispettosa. La scienza non ¢ distante dalla quotidianita
delle ostetriche: ne ¢ il fondamento e ne orienta le scelte.

La Lucina che prende forma in questa nuova edizione ¢ una rivista aperta, capace di dialo-
gare con il mondo accademico, con le altre professioni sanitarie e con la sanita pubblica.
Una rivista che guarda alle nuove generazioni di ostetriche, sostenendone la crescita scien-
tifica e professionale, e che si propone come luogo di confronto rigoroso e plurale.

Questo nuovo mandato si apre nel segno della responsabilita e della continuita. Responsa-
bilita di consolidare quanto costruito e di guardare al futuro, rafforzando I'identita scien-
tifica della professione ostetrica e il suo ruolo nel sistema salute. Lucina sara uno degli
strumenti centrali di questo percorso.

Con questa nuova edizione rinnoviamo un impegno che affonda le radici nella storia e
guarda con determinazione all’orizzonte che ci attende.
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